
Auf www.proge.at einfach einloggen, 
dort findest du unser aktuelles 

Bildungsprogramm, die Anmelde-
formulare, das Formular für die 

Bildungsfreistellung und einiges mehr.
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GRUNDAUSBILDUNGwww.proge.at

JUGEND
Das Startpaket für 

Jugendvertrauensrät:innen

Anmeldung
Du kannst dich für die Seminare online auf unserer 
Web- site www.proge.at/bildung anmelden, oder 
die Formulare per Mail, Fax oder Post an die Bildungs-
abteilung schicken. Wichtig: Melde dich bitte rechtzeitig 
vor Seminarbeginn an, damit du noch eine Bildungsfrei-
stellung beantragen kannst. Wir vergeben die Seminar-
plätze in der Reihenfolge der An- meldungen. KollegInnen 
im aktiven Betriebsrat werden bevorzugt berücksichtigt.

Bildungsabteilung der Gewerkschaft PRO-GE
Johann-Böhm-Platz 1, 1020 Wien
01 53 444-69 DW 237, 236, 235
bildung@proge.at

Buchungshotline: 0664 6145 623

Stornobedingungen
Dein Seminarplatz ist 180,- Euro pro Tag wert, auch wenn du 
nicht zum Seminar erscheinst. Kannst du nicht am Seminar 
teilnehmen, informiere bitte umgehend schrift- lich unsere 
Bildungsabteilung. Sollte keine Meldung bis Seminarbeginn 
erfolgen, behalten wir uns vor, die an- fallenden Storno-
gebühren an dich bzw. an deine Betriebs- ratskörperschaft 
weiterzuleiten. Wir appellieren an deine Kollegialität! Durch 
rechtzeitige Stornierung ermöglichst du anderen KollegInnen, 
die auf der Warteliste stehen, den Seminarbesuch.
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KEINE Schule

COOLE Seminare

Jugend Stufe 1

Der Werkzeugkoffer für den 
Start in die JVR Arbeit!
Inhalt:

	
 Rechte und Pflichten eines Jugendvertrauensrates
	
 Gesetzliche Grundlagen der Lehrlingsausbildung
	
 Aufbau und Struktur der Gewerkschaften und der
	
 Arbeiterkammer
	
 Praktische JVR Arbeit

24.03. bis 29.03. Krumpendorf
07.07. bis 12.07. Hirschwang
22.09. bis 27.09. Krumpendorf
03.11. bis 08.11. Bad Hofgastein

Seminarstart Sonntag 19 Uhr

Oberösterreich-Seminare
25.03. bis 29.03. Linz
11.11. bis 15.11. Linz

Seminarstart 8:30 Uhr.

Nur für Jugendvertrauensrät:innen aus Oberösterreich.
Die Anmeldung ist nur im Landessekretariat Oberöster-
reich möglich (Kontaktdaten siehe Seite 60).

Hier findest du das Startpaket, 
um als JugendvertrauensrätIn 
so richtig losstarten zu können. 
Neben den rechtlichen Basics lernst 
du auch die Grundlagen der Rhetorik, 
des Verhandelns und gleichzeitig 
bekommst du viele praktische Bei-
spiele aus anderen Betrieben.

Jugend Stufe 2

Jetzt wird’s praktisch!

Inhalt:
	
 Grundsätze der JVR Wahl
	
 Rechtliche Beispiele in der Praxis
	
 Aktionismus und Durchsetzung stärken
	
 Interessengegensätze in der Praxis

24.03. bis 29.03. Krumpendorf
12.05. bis 17.05. Krumpendorf
13.10. bis 18.10. Krumpendorf

Seminarstart Sonntag 19 Uhr.

Jugend Stufe 3

„Man kann nicht nicht 
kommunizieren!“ Paul Watzlawick
Inhalt:

	
 Grundsätze der Kommunikation
	
 Referieren und verhandeln
	
 Umgang mit Emotionen
	
 Menschen lesen/Gesichtlesen
	
 Lügen erkennen

17.11. bis 22.11. Bad Hofgastein

Seminarstart Sonntag 19 Uhr.

Gewerkschaft PRO-GE Oberösterreich
Volksgartenstraße 34, 4020 Linz,
0732 65 33 47 oberoesterreich@proge.at


